
–

•  

•
• costruzione di un triplo questionario ad hoc self report delle soft skills finalizzato all’individuazione e 

• attività di docenza                               nell’ambito del corso “knitwear collection coordinator” con focus 
rivolto alle tematiche di coaching per lo sviluppo della 

•
•
•

Costante aggiornamento e formazione nell’ambito della psicologia e del coaching tramite corsi e webinar con 

16/09/20 “Programmazione neuro quantistica” (Panniti, Paolelli per INCOACHING)
23/07/22 “Come allenare l’antifragilità con il Coaching” (A. Frigato per AICP)
27/02/23 “Come portare le emozioni a parola consapevole per trasformarle in risorse personali e agite” 
15/04/23 “Comunicazione strategica” (F
10/06/23 “Neuroscienze” (Formazione Nazionale AICP)
23/09/23 “L’importanza del Coaching nella gestione dei collaboratori” (S. Mattiello per AICP)
17/01/24 “Neuroscienze, il tempo nel coaching ” (M. Cavosi per Formazione Naz
08/02/24 “Team Coaching” (
13/02/24 “Visualizzazioni guidate nel Coaching” (
19/03/24 “L’educazione dei giovani all’autorealizzazione” (L. Stanchieri e A. Castronovo per AICP)
27/03/24 “Autosabotaggi e cambiamento” (M. Mangafà per Master Coach Italia)
07/05/24 “In viaggio nel tempo, definire gli obiettivi con la time line” (G. Marrazza per AICP)
22/05/24 “Come funziona il cervello adolescente” (S. Ciraolo per AICP)



di vendita e del processo d’acquisto, lo stress, la personalità, l’intelligenza emotiva, l'assertività, la motivazione, la 

di categoria tra cui l’Associazione Commercianti di Livigno, Collegio Costr. Edili prov. di Pd, A.P.I. Udine, Collegio

consulente aziendale per la customer care, la customer satisfaction, l’analisi del clima aziendale

scritto il libro biografico dell’atleta azzurra tutt’ora primatista Manuela Levorato “La corsa le mie ali”. 

”.


